
 ΚΤΡΗΑΚΖ 

 11-Οκη

1η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 2η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 1η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 2η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 1η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 2η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 1η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 2η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 1η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 2η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 1η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 2η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 

09:00-09:30 09:00-09:30

09:30-10:00 09:30-10:00

10:00-10:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  10:00-10:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

10:30-11:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  10:30-11:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

11:00-11:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  11:00-11:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

11:30-12:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  11:30-12:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

12:00-12:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  12:00-12:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

12:30-13:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  12:30-13:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

13:00-13:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  13:00-13:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

13:30-14:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  13:30-14:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

14:00-14:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  14:00-14:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

14:30-15:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  14:30-15:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

15:00-15:30 15:00-15:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

15:30-16:00 15:30-16:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

16:00-16:30 16:00-16:30

16:30-17:00 16:30-17:00

17:00-17:30 17:00-17:30

17:30-18:00 17:30-18:00

18:00-18:30 18:00-18:30

18:30-19:00 18:30-19:00

19:00-19:30 19:00-19:30

19:30-20:00 19:30-20:00

20:00-20:30 20:00-20:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

20:30-21:00 20:30-21:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

21:00-21:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  21:00-21:30 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

21:30-22:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  21:30-22:00 ΔΙΑΘΕ΢ΙΜΟ  

22:00-22:30 22:00-22:30

22:30-23:00 22:30-23:00

1η  

ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 

2η  

ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 
1η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 2η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 1η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 2η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 1η  ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 

2η  

ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 

1η  

ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 

2η  

ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 

1η  

ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 

2η  

ΜΠΑ΢ΚΔΣΑ 

  ΚΤΡΗΑΚΖ 

 11-Οκη

 

 

ΟΜΑΓΗΚΑ 

ΓΤΜΝΑ΢ΣΖΡΗΟΤ

ΟΜΑΓΗΚΑ 

ΓΤΜΝΑ΢ΣΖΡΗΟΤ

ΟΜΑΓΗΚΑ 

ΓΤΜΝΑ΢ΣΖΡΗΟΤ

Δ΢ΠΔΚ

ΡΟΤ΢΢ΑΚΖ΢

ΓΔΗΛΗΝΟ

Α΢ΚΖ΢Ζ 
ΟΦΖ ΒΟΛΛΔΤ

ΓΔΖ 

Α΢ΚΖ΢Ζ 

ΓΔΖ

Α΢ΣΔΡΑ΢ 

ΔΡΓΟΣΔΛΖ΢ 

ΔΡΓΟΣΔΛΖ΢ 

Α΢ΣΔΡΑ΢ 

ΟΜΑΓΗΚΑ 

ΓΤΜΝΑ΢ΣΖΡΗΟΤ

ΓΔΗΛΗΝΟ 

ΓΔΗΛΗΝΟ 

ΝΣΑΛΛΑ 

ΜΑΤΡΟΗ

ΓΔΗΛΗΝΟ 
YAVA

ΟΜΑΓΗΚΑ 

ΓΤΜΝΑ΢ΣΖΡΗΟΤ

ΓΔΖ 

Α΢ΣΔΡΑ΢ 
ΓΔΗΛΗΝΟ 

 2025-2026  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΥΡΗ΢Η΢ ΢ΑΛΑ΢ ΑΘΛΟΠΑΙΔΙΩΝ                                                                                                                                                                                                                                          

Γ.Α.Π.Κ.Ζ (ΔΗΜΟΣΙΚΟ ΑΘΛΗΣΙΚΟ ΠΝΕΤΜΑΣΙΚΟ ΚΕΝΣΡΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΤ - ΠΑΣΕΛΕ΢)                                                                                                                                                                                                          

Κπαηήζειρ ζηο mail: nkghrec@aahaeota.gr (πποηεπαιόηηηα η ώπα άθιξηρ).                                                                                                                                                                                                                           

Ακςπώζειρ κπαηήζεων ιδιωηών ηο απγόηεπο έωρ ηιρ 10:00 ηο ππωί ηηρ πποπόνηζηρ. Για ΢άββαηο (κπαηήζειρ και ακςπώζειρ) ηο απγόηεπο έωρ ηιρ 13:30 ηηρ Παπαζκεςήρ.       

ΓΔΤΣΔΡΑ ΣΡΗΣΖ ΣΔΣΑΡΣΖ ΠΔΜΠΣΖ ΢ΑΒΒΑΣΟΠΑΡΑ΢ΚΔΤΖ

5-Οκη 9-Οκη6-Οκη 7-Οκη 8-Οκη 10-Οκη

Α΢ΣΔΡΑ΢ 

ΓΔΤΣΔΡΑ 

ΠΔΡΗΦΔΡΔΗΑ
BASKET 

RAKI 

ΝΣΑΓΗΑΝΣΑ΢ 
THE 

OUTSIDERS 

Α΢ΣΔΡΑ΢

Α΢ΣΔΡΑ΢ 

ΠΑ΢ΔΑΣ

ΜΑ΢ΣΡΟΓΗΑΝΝΑ

ΚΖ΢
ΣΗΡΑΜΟΛΑ

ΓΔΗΛΗΝΟ 

ΟΦΖ ΒΟΛΛΔΤ

ΓΔΖ 

ΚΟΝΓΤΛΑΚΖ΢

΢ΚΟΤΡΑ΢

΢ΣΟΓΗΑΝΟΒΗΣ΢

9-Οκη 10-Οκη5-Οκη 7-Οκη 8-Οκη6-Οκη

ΜΑΚΑΣΟΤΝΑΚΖ΢

Α΢ΣΔΡΑ΢ 

΢ΑΒΒΑΣΟΠΔΜΠΣΖΣΔΣΑΡΣΖΣΡΗΣΖ

ΚΑΦΔ΢ 

ΓΑΝΓΑΛΖ 

WINELOVERS

 ΓΑΡΗΠΑ BC

ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΖ

ΑΘΛΟΠΟΛΗ΢

Α΢ΚΖ΢Ζ vs
ΚΡΖΣΔ΢ 

(ΦΗΛΗΚΟ)

Α΢ΣΔΡΑ΢ 

VS ΟΦΖ 

 ΓΔΖ2 VS 

ΓΡΤΠΑ΢ 2

ΕΔΤ΢ VS 

ΑΡΖ΢

ΓΔΖ 2 VS 

ΜΔ΢΢ΑΡΑ 

2

Α΢ΣΔΡΑ΢ 

VS 

ΑΘΛΔ΢Ζ

 ΥΟΥΛΑΚΖ΢
ΓΔΖ 


